
♪久しぶりの製作で楽しい時間を過ごしました♪ 
６月 30 日に開催されました、第 1回スキルアップ研修会では、講師に愛宕保育園 主任保育

士 西島先生をお招きし、世界でたった 1つの『七夕飾り（短冊）』を作りました。 

会員さん同士、助け合いながら、童心にかえり、楽しんで完成していました。五色の短冊や七

夕飾りの一つ一つにも意味があるそうなので、ご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

  
                  

五色の短冊の意味 

☆長崎でおなじみのコッコデショの座布団等も

この五色からきているようです。（諸説あり） 

七夕飾りの意味 

巾着・・・お金が貯まりますように 

屑籠・・・整理・整頓 物を粗末にしませんように 

短冊・・・文字が上手になりますように 

吹流し・・機縫いが上手になりますように 

上衣・・・着るものに困りませんように 

投網・・・食べ物に不自由しませんように・豊漁 

千羽鶴・・家族が長生きしますように 

＜28 年度 研修実績＞ 

 

第 1 回 まかせて養成研修 

（6月開催）18名登録 

第 1回 スキルアップ研修会   

（6 月開催）22名参加 

第 2回 まかせて会員養成研修 

       （10 月開催）21名登録 

※ 第 2回スキルアップ研修会の詳細は 

  次のページをご参照ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師プロフィール 

資格免許 

小学校教諭専修免許状 

臨床心理士・学校心理士 

大学カウンセラー 

アロマテラピーインストラ

クター（AEAJ 認定） 

専門 

発達心理学・家族心理学 

今回の研修会は全会員が対象となり、講師の先生には、

長崎大学保健・医療推進センター 臨床心理士 富永先生

をお招きします。 

まかせて会員・どっちも会員の皆さんは、既にご存じだ

と思いますが、まかせて会員養成研修会で『子どもの心の

発達とその問題』という項目 

を、ご自分の子育て経験を交 

え、子どもの発達段階を解り 

やすく教えていただいており 

ます。（養成研修会の様子）→  

 現在、富永先生は長崎大学で大学生のカウンセラーをは

じめ、様々な研修会講師を兼任され、社会活動として小中

学校等での講演活動も行っています。 

 まかせて会員はファミサポ活動のスキルアップのため

に、おねがい会員は子育てのスキルアップのために、一緒

に学んでみませんか？ 

 ※今回の研修会は先着順になりますので 

     お早目に各センターまでお申し込みください。 

 

研 修 会 開 催 の お 知 ら せ 

対 象 者： 全会員 

内 容： “ 発達障害の基礎知識 ” 

～ まずは発達障害の知識から学んでみませんか ～   

日 時： 平成 2９年 1 月 2５日（水）1３：00～1５：00  

場 所： 長崎市社会福祉会館  ４F 大会議室 

（長崎市上町 1 番 33 号 NBC 長崎放送となり） 

定 員： 40 名程度（定員になり次第締め切り） 

申込締切： 平成 2９年 1 月１８日（水） 

講 師： 長崎大学保健・医療推進センター 

                  臨床心理士   富永 ちはる 氏 

（※ センターに託児所はありませんのでご了承ください。）  

 
【お申込み・お問い合わせ先】 

  ファミリー・サポート・センターながさき 

      長崎市社会福祉協議会       電話 829-6244  担当 豊田・宮本 

      長崎市保育会           電話 829-7714  担当 田中・山下 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

このようなご意見が数多くありました。 

児童館・児童センター・子育て支援センターなどでファミサポの利用ができますので、

ご参考までにお知らせします。公共の遊び場では、様々な遊びができるので子どもさ

んも楽しい時間を過すことができそうですね♪  

 利用される場合は、下記のことにご注意ください。 

 

 

 

 

 

 公共の遊び場を利用することによって、まかせて会員（どっちも会員）は、おねが

い会員の子どもさんとふれ合い、遊びを通して信頼関係を築くきっかけにしてほしい

と思います。 

  

初めて預けるのに他人

の家に預けるのが 

とても不安・・・ 

活動の時間が長いと子

どもの遊びの内容が限

られてしまう・・・ 

センターへの活動予定の連絡について 

♦ おねがい会員は活動予定の報告をして下さい。 ♦  

会 員 の 皆 様 に お 知 ら せ 

 
 

最近、予定の報告が遅れる方、予定の連絡を忘れる方が増えていますので、まかせて会

員と活動の予定が決まったら必ずセンターへ連絡してください。 

連絡なしで行われた活動は、ファミサポの活動として認められず、活動中にケガや事故

が起きた場合でも保険での補償は適用になりません。 

大切なお子さん、いつもお世話になっているまかせて会員を、何かあった時に守る手段

として保険の加入が必要です。 

（これまで、まかせて会員が予定の報告をしている方は今後もまかせて会員からの報告で

構いませんが、どちらが報告するかは明確にしてください。） 

活動が土曜日・日曜日になる場合は、メール（注意・1）・FAX・留守電に入れていただけ

れば保険の加入になりますのでご利用ください。 

 

 

 

(注意・1) gmail,yahoo などのアドレスからのメールは受信

できない場合がありますので活動の予定を入れるときは、携

帯電話会社・ブロバイダーのアドレスから送ってください。 

✿ おねがい会員・まかせて会員（どっちも会員）双方の合意を取って利用してください。 

✿ 施設の利用料や移動する際の交通費は、前もって打合せをしておいてください。 

✿ 原則、まかせて会員の自宅での預かりとなっているため長時間の利用は避けてください。 

✿ 施設利用中でも契約時間中のため、施設のスタッフに任せきりにならないようにお願いします。 

  

 



報告書は毎月 

５日までに！ 

  

 

 

 

【地区別会員数】 

 

【活動数】(H28.4.1～H28.11.30) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員種別 会員数 中央 東部 西部 南部 北部 

おねがい会員 878 名 239 名 81 名 153 名 58 名 347 名 

まかせて会員 465 名 114 名 55 名 85 名 50 名 161 名 

どっちも会員 68 名 11 名 10 名 10 名 6 名 31 名 

合  計 1411 名 364 名 146 名 248 名 114 名 539 名 

活動内容 回 数 

保育所・幼稚園登園前の預かり 215 回 

保育所・幼稚園のお迎えとその後の預かり 213 回 

放課後・児童クラブ終了後の預かり 175 回 

子どもの習い事等の場合の援助 297 回 

保育所・学校等休みの時の預かり 28 回 

保護者等の短時間・臨時的就労の場合の預かり 129 回 

保護者等の外出(冠婚葬祭・他の子どもの用事)の場合の預かり 156 回 

保護者・兄妹等の病気、その他急用の場合の預かり 55 回 

その他 226 回 

合  計 1494 回 

11 月末現在 会員数・活動状況 

その他… 

・沐浴介助 

・検診・引越し時 

・家事の間の子守り 

      など… 
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ファミリー・サポート・センターながさき 

 

【長崎市社会福祉協議会】              【長崎市保育会】 

  〒850-0054 長崎市上町 1 番 33 号           〒850-0873 長崎市諏訪町 9 番 12 号 

   TEL：095-829-6244 / FAX：095-829-6245     TEL/FAX：095-829-7714 

    E-mail：famisapo@nagasakishi-shakyou.or.jp    E-mail：support-hoikukai@ngs1.cncm.ne.jp 
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