
１．研修会場：長崎市社会福祉会館 4 階大会議室 （長崎市上町 1 番 33 号） 

２．養成研修会の主なカリキュラム  

日程 時 間 科 目 講 師 

1 日目 

9:30～9:50 受付  

9:50～10:00 オリエンテーション センター職員 

10:00～11:00 
ファミリー・サポート・センターの概要と

長崎市における子育て支援 

長崎市子育て支援課 

職員 

11:10～12:10 子どもの遊び 
市内保育園 

主任保育士 
13:00～14:30 保育の心・子どもの世話 

14:40～15:40 子どもの栄養と食生活 
長崎市地域福祉課 

栄養士 

2 日目 9:30～11:30 保育所実習 市内各保育園 

3 日目 

9:45～10:00 受付  

10:00～12:00 子どもの安全と事故 長崎市消防署 職員 

13:00～14:30 
子どもの身体の発育と発達 

小児看護の基礎知識 

新生児と産後の母の特徴 
長崎市地域福祉課 

保健師 14:40～15:40 ～別会場へ移動～ 

14:50～15:50 新生児実習 

4 日目 

9:45～10:00 受付  

10:00～12:00 子どもの心の発達とその問題 臨床心理士 

12:10～12:30 入会登録 センター職員 

※上記カリキュラムは、会場及び講師の都合等により変更になる場合があります。 

 


