
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ お申込み・お問い合わせ … 長崎市保育会      TEL：０９５－８２９－７７１４ 

長崎市社会福祉協議会  TEL：０９５－８２９－６２４４ 
 

【まかせて養成研修会での緊急救命講習の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 1 月

ファミリー・サポート・センターながさき

緊急救命講習会を下記の日程で開催致します 

  

ファミリー・サポート・センターながさきでは、こども家庭庁からの通知により５年に 1 度、 

緊急救命講習会を受講していただくこととなっております。 

会員登録から５年以上が経った方で、まだ受講されていない方は下記の日程で緊急救命講習会を

開催いたしますので、受講をお願い致します。 

 

 

 

 

 

◆ 対象：まかせて会員 ・ どっちも会員   ◆ 受講料：無料 

◆ 内容：心肺蘇生法 ・ ＡＥＤの使い方など（他の団体で受講されている方も受講の必要があります） 

※ 会場に駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください 
 

日    時 申込締め切り 会場 ： 長崎市消防局 8 階 防災体験ひろば 

★ 定員 6 名程度 先着順に受け付けます。 

★ 消防局の「普通救命講習」の為、一般の方も

一緒に受講されます。 

★この講習では乳幼児向けの講習は含まれな

い為、事前に各ご家庭で幼児向け講習の

Youtube 視聴をする必要があります。 

⑨ 2 月 12 日（水） 

9：30～ 

11：30 

2 月 5 日（水） 

⑩ 3 月 12 日（水） 3 月 5 日（水） 

※上記の日程で受講できない場合、２月開催のまかせて会員養成研修会でも受講することができます。 

2 月 20 日（木） 
10：00～ 

12：00 
2 月 12 日（水） 

会場 ： 長崎市役所 2 階多目的スペース 

注意 ： まかせて会員養成研修会の科目とし

て実施する救命講習会なので、まかせて会員

養成研修会の受講者が優先されます。定員に

空きがある場合のみ受講できます。 

   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
 
 
  

 

 

第 1回フォローアップ研修会が開催されました 

去る 7 月 9日（火）令和６年度 第 1 回 フォローアップ研修会が開催されました。 

今回は愛宕ピノキオこども園 主幹保育教諭の山﨑先生をお招きし、年齢に応じた絵本の選び方や、

絵本の読み聞かせ方、スケッチブックシアターなど楽しく教えていただきました。 

残念ながら、参加者は少なかったのですが、ペアになって絵本を読み聞かせ合ったり、 

少人数で和気あいあいと皆さん研修を受けられていました。 

フォローアップ研修は毎年２回。毎回違う内容で行われています。今年度は第２回が３月開催予定

です。お時間がある方は是非参加されてみませんか？（第２回の詳細は次のページで） 

《 受講者の感想 》 

《研修会の様子》 

・楽しかった‼ 久しぶりに参加して気持ちがゆったりなった感じです。 

・絵本の読み方、スケッチブックの仕掛け絵本など、とても参考になりました。 

・楽しく明るい雰囲気でお話を聞かせていただきました。身近なものを使っての遊びの提案は、 

 わかりやすくて良かった。 

・先生に見せていただいたスケッチブックやペープサートも作ってみたいと思います。 

 ハキハキと色んなお話や、歌を聞かせて頂いてとても勉強になりました。 

・スケッチブックや YouTube などの利用方法。ペープサートも楽しかったです。 

・楽しい時間をありがとうございました。絵本や手遊びについての知識が深まりました。 

 是非、教えていただいたことを活用して、子どもたちと楽しい時間を過ごしていきたいと思っ 

ています。 

 

《 今回紹介された絵本 》 

【 10 か月頃～ 】 

【 2・3 歳 】 

【 3・4・5 歳 】 



第 1 部：「発達が気になる子どものサポート」（10:00～12:00） 
講師…子どもサポート教室「あいあい」 指導員 

✿お子さんの接し方のポイントについて一緒に学びましょう。 

「あいあい」の QR コード → 
第 2 部：交流会（12:05～12:30）      

✿先輩会員さんへの質問など。自由にご参加ください（途中参加・退席自由です） 

日 時 ： 令和７年３月６日（木）第 1 部：10:00～12:00 第 2 部：12:05～12:30 

場 所 ： アマランス研修室１・２（長崎市魚の町５－１長崎市市民会館内） 

対 象 ： 全会員（おねがい会員・まかせて会員・どっちも会員） 

定 員 ： 第 1 部、第 2 部 各 40 名（定員になり次第締め切ります） 

締 切 ： 令和７年 2 月２7 日（木）   ※託児はありませんのでご了承ください。 

                       ※公共交通機関をご利用の上、お越しください。 

✿お申込は、お電話 

またはこちらからどうぞ → 

 

 
長崎市社会福祉協議会  TEL：８２９－６２４４     担当：石田・堤 

長 崎 市 保 育 会  TEL：８２９－７７１４    担当：田中・山下 

  

フォローアップ研修会のお知らせ 

まかせて会員さんへのお願い 活動報告書の提出について 
 

✿ 翌月の５日までに ご提出をお願いします。 

長崎市へ 10 日までに活動件数を報告します。ご協力よろしくお願いします。 

✿ 報告書を【市社協】の事務局へ直接持参される場合 

平日時間外や土日祝日等は、       玄関が閉じている時は 

市社協の玄関内のポスト①に入れて    ポスト②（新聞受け）に 

提出していただくことができます。    入れてください。 

 

 

ポスト② 

〈ポスト①設置場所〉 
 

玄関内 
ﾎﾟｽﾄ① 

〈ポスト②設置場所〉 
 

ファミサポ



 

 

 

 

《16地区別(中学校区域)会員数》 R6.4.1～Ｒ6.11.30 

会員種別 全会員数 

東長崎 

橘 

日 見 

桜馬場 

片 淵 

長崎 

小 島 

大 浦 

梅香崎 

日 吉 

茂 木 

南 

戸 町 

小ヶ倉 

土井首 

深 堀 

香 焼 

伊王島 

高島 

おねがい会員 1411 名 90 名 258 名 90 名 5 名 78 名 23 名 

まかせて会員 633 名 68 名 92 名 59 名 6 名 44 名 4 名 

どっちも会員 89 名 11 名 12 名 3 名 0 名 11 名 0 名 

合  計 2133 名 169 名 362 名 152 名 11 名 133 名 27 名 

 

三 和 

野母崎 
山里 

西浦上 

三 川 

淵 

緑が丘 

岩 屋 

横 尾 

滑 石 

丸 尾 

西 泊 

福 田 

小江原 三 重 
外 海 

池 島 

琴 海 

時 津 

長 与 

11 名 227 名 109 名 183 名 125 名 70 名 26 名 78 名 1 名 37 名 

14 名 51 名 59 名 66 名 66 名 33 名 24 名 27 名 3 名 17 名 

2 名 10 名 11 名 10 名 8 名 5 名 1 名 1 名 1 名 3 名 

27 名 288 名 179 名 259 名 199 名 108 名 51 名 106 名 5 名 57 名 

《活動利用ランキング》 

1 位 :  冠婚葬祭による外出・他の子の学校行事の援助 1039 回 

2 位 : その他(入浴介助・子守など)  607 回 

3 位 : 保育所・幼稚園の迎え 464 回 

Ｒ6.4.1～Ｒ6.11.30 までの総件数 2110 回 
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皆
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し
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願
い
い
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し
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す
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（
文
責
：
保
育
会
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ファミリー・サポート・センターながさき 
 

【長崎市保育会】                【長崎市社会福祉協議会】 

   〒850-0873 長崎市諏訪町 9 番 12 号         〒850-0054 長崎市恵美須町 4 番 5 号 NBC3rd ビル 3 階   

    TEL / FAX：095-829-7714             TEL：095-829-6244 / FAX：095-829-6245      

    E-mail：support-hoikukai@ngs1.cncm.ne.jp     E-mail：famisapo@nagasakishi-shakyou.or.jp     

 報告書は 

翌月 5 日までに 

提出をお願いします 

mailto:famisapo@nagasakishi-shakyou.or.jp

